4. Filippense 2:1-11

Volg Christus se Nederigheid na

VERWELKOMING: 5 MIN

YSBREKER: 25 MIN

e WIE IS VANDAG 'N VOORBEELD VIR JOU WAT JY GRAAG SAL NAVOLG? HOEKOM?
e WAAR DINK JY IS JY 'N VOORBEELD WAT MENSE KAN VOLG? (JULLE KAN GERUS MEKAAR
hierin help!)

AANBIDDING: 5 MIN

Gee vir elkeen geleentheid om te vertel waar en hoe hulle God die intenste
beleef. GEE NOU 'N MINUUT VAN STILTE SODAT ELKEEN HULLE KAN INSTEL OM GOD NOU
te beleef.

BYBELSTUDIE: 35 MIN

NEDERIGHEID is nie om minder VAN jouself te dink nie, maar minder AAN
JOUSELF. 'N GELOWIGE MAG NOOIT MIN VAN HOMSELF/HAARSELF DINK NIE - God het
jou immers hoog genoeg geag om sy enigste Seun vir jou te gee! En jou dan

weer Vir ander te gee.

Hoe voel julle oor hierdie stelling?

Lees Filippense 2:1-11. Laat een persoon vers 1-4 LEES EN 'N ANDER PERSOON VERS 5-

11.

e WAT BETEKEN DIT VIR 'N GEMEENTE EN 'N KLEINGROEP OM “EEN IN LIEFDE, EEN VAN
HART, EEN IN STREWE” TE WEES (VERS 2)?

¢ Hoe vergelyk vers 3 en 4 met die stelling hierbo? Wie is die moeilikste mense
OM “HOER’ As jouself te ag?

e HOE HET JESUS DIE GESTALTE VAN 'N SLAAF AANGENEEM (VERS 7)? (LEES GERUS
Johannes 13:12-15, WAAR JESUS DIE VUILSTE BEDIENDE WERK DOEN)

e Hoe pas Jesus se optrede by die stelling oor nederigheid hierbo? Hoe kan
ons Jesus se voorbeeld van nederigheid volg?

¢ Watter stappe van vernedering het Jesus bewustelik geneem?

e Wat kan JY IN JOU LEWE DOEN OM JOUSELF TE ‘VERNEDER"?




DIENSWERK: 5 MIN

e WIE IS DAAR WAT “LAER” AS JULLE IS WAT JULLE HIERDIE WEEK AS KLEINGROEP KAN
dien? Hoe gaan julle dit doen?

e WIE IS DAAR WAT “LAER” AS JY INDIVIDUEEL IS WAT JY HIERDIE WEEK KAN DIEN? HOE
gaan jy dit doen?

GEBEDSRIGLYN: 10 MIN

Deel in groepies van 3 mense op. Bespreek die volgende vrae voor julle vir
mekaar bid:

e WAT MOET EK ‘NEERSIT' OM MEER NEDERIG TE WEES?

e Wat moET EK ‘'OPTEL/AANTREK OM MEER SOOS JESUS TE WEES?

e Waar wil ek dit hierdie week doen?

ADMINISTRASIE: 5 MIN




